ESCUELA DE

RACION SENICR

Vivimos en un mundo marcado por el predominio de una cultura de
violencia. Esta realidad no solo se manifiesta en guerras abiertas, sino
también en situaciones de pobreza extrema, injusticia sistémica y

violaciones constantes de los derechos humanos.

o Conflictos Armados: En la actualidad existen decenas de
conflictos activos en el mundo, concentrados mayoritariamente
en Africa, Asia y Oriente Medio.

« Inseguridad Civdadana: En regiones como América Latina,
aunque hay pocos conflictos armados formales (como el de
Colombia), los indices de homicidios y violencia social son

alarmanftes.

Para construir la paz, primero delbemos entender qué estamos

combatiendo.

El conflicto es un elemento natural y consustancial a las relaciones
humanas y sociales. No es negativo por si mismo; lo que lo hace
destructivo o constructivo es la respuesta que damos ante él (desde la

negociaciéon hasta la destruccién del adversario).



La violencia es una construccion social compleja que se manifiesta en

tfres dimensiones interconectadas:

Agresion fisica o verbal visible.
Es la punta del iceberg.

Situaciones que impiden la
satfisfaccion de necesidades
bdsicas por el propio sistema
social o econémico.

Aspectos de la cultura (religion,
lengua, arte) que se utilizan
para legitimar la violencia
directa o estructural.

Guerras, asesinatos,
tortura, maltrato fisico.

Pobreza extrema, falta
de acceso a salud,
desigualdad de género.

Racismo, machismo,
discursos de odio
"normalizados".

La paz no es simplemente "el tiempo entre dos guerras"'. Debemos

distinguir dos niveles:

1. Paz Negativa: Es la mera ausencia de violencia directa o

conflictos armados. Es necesaria pero insuficiente para un

desarrollo humano pleno.

2. Paz Positiva: Es un proceso dindmico de transformacion social que

incluye la justicia social, la igualdad, el respeto a los derechos

humanos y la armonia con la naturaleza. Es el estado donde se ha

eliminado también la violencia estructural y cultural.

La construccion de paz requiere ciudadanos que entiendan que su

identidad va mds alld de las fronteras nacionales. La Ciudadania Global

se fundamenta en fres ejes:



o Estatus Legal y de Derechos: Los derechos fundamentales deben
ser garantizados universalmente, sin distincion de origen.

« Estatus Moral: Implica una responsabilidad compartida hacia la
comunidad global y el bienestar del planeta.

« Desterritorializacion: La identidad ciudadana se basa en la

dignidad humana y no solo en la pertenencia a un Estado-nacion.

La construccion de paz es un proceso que busca identificar tanto los
elementos que provocan tensidn como aguellos que ofrecen

oportunidades para la conciliacion.

La educacion es el motor principal para transitar de una cultura de

violencia a una cultura de paz. Esto implica:

« Capacidades para la Paz: Fomentar el didlogo, la empatia, la
escucha activa y la bUsqueda de consensos.

« Imaginacién Moral: Capacidad de imaginar soluciones creativas
que rompan el ciclo de la violencia.

« Localizacion de la Agenda 2030: Especialmente el ODS 16 (Paz,
Justicia e Instituciones Sdélidas), que es el gje transversal de la

cooperacion actual.

Organizaciones como la UNESCO desempenan un papel vital a través
de la Declaracion y Programa de Accidn sobre una Cultura de Paz,
promoviendo curriculos educativos que ataquen las raices de la

violencia.



La paz es una tarea colectiva que se construye dia a dia.
No hay paz real sin justicia social y equidad (Paz Positiva).
La cooperacion internacional actual ya no es "dar y recibir’, sino

socios iguales enfrentando retos globales como la paz y el clima.

Mesa, Manuela: "Conflictos violentos, construccion de pazy
ciudadania global". Es la base tedrica principal que articula la
relacion entre la paz y la nueva nocion de ciudadania
desterritorializada.

Galtung, Johan: Autor de la teoria del "Tridngulo de la Violencia"
(directa, estructural y cultural) y de los conceptos de Paz Negativa
y Paz Positiva, esenciales para entender que la paz es un proceso
de justicia social y no solo ausencia de guerra.

Lederach, John Paul: Referente en la transformacion de conflictos.
Se destaca su concepto de "Imaginacién Moral", definido como
la capacidad de percibir y generar respuestas creativas que

rompan los ciclos histdricos de violencia.

Escola de Cultura de Paz (ECP): Informe "Alerta! Informe sobre
conflictos, derechos humanos y construccion de paz"
(especificamente |la edicion de 2019). Proporciona los dafos
estadisticos sobre los conflictos armados activos en el mundo y la
sifuacion de inseguridad en regiones como América Latina.
UNESCO: Organizacion clave en la promociéon de la cultura de
paz a tfravés de la educacion, el personal docente y la mejora de

los planes de estudio para comprender las raices de la violencia.



ESCUELA DE

COOPERACION SENICR

Naciones Unidas (1999): Declaracion y Programa de Accién sobre
una Cultura de Paz. Resolucion A/RES/53/243 de la Asamblea
General, que sienta las bases politicas para la promocién global
de la no violencia.

Naciones Unidas (2015): Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible. Especial atencién al Objetivo de Desarrollo Sostenible
16 (ODS 14): Paz, Justicia e Instituciones Solidas, que vincula
directamente el progreso social con entornos pacificos e

inclusivos.

Ley 1/2023, de 20 de febrero, de Cooperacion para el Desarrollo
Sostenible y la Solidaridad Global: Marco legal espanol
actualizado que define la cooperacién como una politica de
Estado para atacar las causas estructurales de la pobreza.
Agencia Extremena de Cooperacion Internacional para el
Desarrollo (AEXCID): Plan General de la Cooperacién Extremena
2022-2025, que dlinea las acciones locales con la soberania
alimentaria, el feminismo y la construccion de paz desde el

territorio.



